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  	  Kategorien    	  Ausdauersport  	  Alle anzeigen  
	  Laufen  
	  Leichtathletik  
	  Radsport  
	  Triathlon  

 
	  Ballsport  	  Alle anzeigen  
	  American Sports  
	  Badminton  
	  Fußball  
	  Golf  
	  Handball  
	  Rugby  
	  Tennis  
	  Tischtennis  
	  Volleyball  

 
	  Fitness  	  Alle anzeigen  
	  Bodyweight  
	  Kleingeräte  
	  Kraft- und Muskelaufbau  
	  Pole Dance  
	  Yoga & Pilates  

 
	  Fun Sports  	  Alle anzeigen  
	  Indoor  
	  Outdoor  

 
	  Gesundheit  	  Alle anzeigen  
	  Allgemein  
	  Anatomie  
	  Ernährung  
	  Familiengesundheit  
	  Mentaltraining  
	  Rückengymnastik  
	  Seniorensport  

 
	  Kampfsport  	  Alle anzeigen  
	  Aikido  
	  Allgemein  
	  Judo  
	  Karate  
	  Krav Maga  
	  Ringen  
	  Selbstverteidigung  
	  Taekwondo  
	  Tai Chi  

 
	  Regionalia  	  Alle anzeigen  
	  Aachen  
	  Radfahren  
	  Wandern  

 
	  Reihen  	  Alle anzeigen  
	  AWMWM  
	  Anatomie  
	  DTB & Wo Sport Spaß macht  
	  Dungeons & Workouts  
	  Esportpedia / E-Sports  
	  Legenden  

 
	  Schulsport  	  Alle anzeigen  
	  Edition Schulsport  
	  Praxisbände  
	  Schulbücher  
	  Theoriebände  

 
	  Sportwissenschaft  	  Alle anzeigen  
	  Edition Sport & Freizeit  
	  Einzeltitel  
	  IAT  
	  Spektrum Bewegungswissenschaft  
	  Sportentwicklungen in Deutschland  
	  Sportforum  
	  Sportwissenschaft studieren  
	  WGI  

 
	  Weitere Themen  	  Alle Themen  
	  Narrativ  
	  Sportschießen  
	  Tanzsport  
	  Turnen  
	  Wassersport  
	  Wintersport  

 

 
	  Angebote  
	  Vorschauen  
	  Multimedia  
	  Aboshop  
	  Verlag    	  Service  
	  Ansprechpartner /-innen  
	  Stellenanzeigen  
	  Auslieferungen  
	  Verlagsvertretungen  

 

 
  
 
         
  
 
      	    
	    
	   
	  
	    
	    

 	  Kategorien    	  Ausdauersport  	  Alle anzeigen  
	  Laufen  
	  Leichtathletik  
	  Radsport  
	  Triathlon  

 
	  Ballsport  	  Alle anzeigen  
	  American Sports  
	  Badminton  
	  Fußball  
	  Golf  
	  Handball  
	  Rugby  
	  Tennis  
	  Tischtennis  
	  Volleyball  

 
	  Fitness  	  Alle anzeigen  
	  Bodyweight  
	  Kleingeräte  
	  Kraft- und Muskelaufbau  
	  Pole Dance  
	  Yoga & Pilates  

 
	  Fun Sports  	  Alle anzeigen  
	  Indoor  
	  Outdoor  

 
	  Gesundheit  	  Alle anzeigen  
	  Allgemein  
	  Anatomie  
	  Ernährung  
	  Familiengesundheit  
	  Mentaltraining  
	  Rückengymnastik  
	  Seniorensport  

 
	  Kampfsport  	  Alle anzeigen  
	  Aikido  
	  Allgemein  
	  Judo  
	  Karate  
	  Krav Maga  
	  Ringen  
	  Selbstverteidigung  
	  Taekwondo  
	  Tai Chi  

 
	  Regionalia  	  Alle anzeigen  
	  Aachen  
	  Radfahren  
	  Wandern  

 
	  Reihen  	  Alle anzeigen  
	  AWMWM  
	  Anatomie  
	  DTB & Wo Sport Spaß macht  
	  Dungeons & Workouts  
	  Esportpedia / E-Sports  
	  Legenden  

 
	  Schulsport  	  Alle anzeigen  
	  Edition Schulsport  
	  Praxisbände  
	  Schulbücher  
	  Theoriebände  

 
	  Sportwissenschaft  	  Alle anzeigen  
	  Edition Sport & Freizeit  
	  Einzeltitel  
	  IAT  
	  Spektrum Bewegungswissenschaft  
	  Sportentwicklungen in Deutschland  
	  Sportforum  
	  Sportwissenschaft studieren  
	  WGI  

 
	  Weitere Themen  	  Alle Themen  
	  Narrativ  
	  Sportschießen  
	  Tanzsport  
	  Turnen  
	  Wassersport  
	  Wintersport  

 

 
	  Angebote  
	  Vorschauen  
	  Multimedia  
	  Aboshop  
	  Verlag    	  Service  
	  Ansprechpartner /-innen  
	  Stellenanzeigen  
	  Auslieferungen  
	  Verlagsvertretungen  

 

  
 
             
 
  
  
            

    [image: Slider 1]  
   [image: Slider 2]  
   [image: Slider 3]  
   [image: Slider 4]  
   [image: Slider 5]  
 
         
 
 
   MEYER & MEYER VERLAG 
  SPORT. UNSERE LEIDENSCHAFT 
  
  Beliebte  Kategorien 
    [image: ]  
   [image: ]  
   [image: ]  
   [image: ]  
 
 

   
    Unsere Novitäten 
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  Fußball 
  Alles, was man wissen muss 
  Reihe Alles, was man wissen muss 
  erschienen 20.05.2024
        16,00  € 
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  Judo 
  Alles, was man wissen muss 
  Reihe Alles, was man wissen muss 
  erschienen 22.04.2024
        16,00  € 
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  Is(s) gut jetzt! 
  
  erschienen 01.04.2024
        22,00  € 
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  Handbuch Laufen 
  
  erschienen 01.04.2024
        24,00  € 
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  Handball 
  Alles, was man wissen muss 
  Reihe Alles, was man wissen muss 
  erschienen 01.04.2024
        16,00  € 
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  Anatomie & Krafttraining 
  Muskeln in Aktion 
  erschienen 01.04.2024
        25,00  € 
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  Abenteuer Fastpacking 
  Planung - Ausrüstung - Touren 
  erschienen 11.03.2024
        25,00  € 
 
 
 
 
 
            
        [image: Die Essenz des Laufens]  
 
  
     
  Die Essenz des Laufens 
  Erkenntnisse aus Renn-Odysseen und Trail-Sinfonien 
  erschienen 11.03.2024
        22,00  € 
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  Sport trifft Gehirn - Neuronales Training für kleine Köpfe 
  Konzentriert - aufmerksam - fit 
  Reihe Wo Sport Spaß macht 
  erschienen 11.03.2024
        29,95  € 
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  Wie alles gut wird ... wenn wir nicht mehr besser werden 
  
  erschienen 19.02.2024
        18,00  € 
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  Handbuch Badminton 
  Training - Taktik - Wettkampf 
  erschienen 19.02.2024
        24,95  € 
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  Sportlich aktiv mit 50 plus 
  100 Übungen für zuhause 
  Reihe Wo Sport Spaß macht 
  erschienen 22.01.2024
        22,00  € 
 
 
 
 
 
            
 
 
 
  
    

  
 
    
      Abenteuer Turnhalle 2024 
   Weiterbildung mit
Kirsten Geimer
24.02. - 28.04.2024
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    EISHOCKEY 
   Weltmeisterschaften der Frauen in Utica
 03.04.2024 - 14.04.2024
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    BADMINTON 
   Europameisterschaft in Saarbrücken
 09.04.2024 - 14.04.2024
 
   

 
    Marathon 
   Boston Marathon
 15.04.2024
 
   

 
    DARTS 
   European Darts Grand Prix
 19.04.2024 - 21.04.2024

[image: ]
   

 
    Marathon 
   London Marathon
 22.04.2024
 
   

 
    TENNIS 
   French Open
 26.05.2024 - 09.06.2024
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